Primeros auxilios para convulsiones

(Convulsiones tonicoclonicas generalizadas)
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La mayoria de las convulsiones que acontecen
a las personas con epilepsia no constituyen
emergencias médicas. Generalmente duran sélo
uno o dos minutos sin causar dafios y no suelen
requerir una visita a la sala de emergencias.

Sin embargo, a veces existen buenas razones
para solicitar ayuda de emergencia. En personas
que no tienen epilepsia, una convulsién podria
ser seinal de enfermedad grave.
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Otras razones para llamar a una ambulancia:
La convulsion dura mas de 5 minutos

No se localiza una identificacion que asiente:
epilepsia o trastorno convulsivo

Recuperacién lenta, una segunda convulsion o
dificultad para respirar después de la crisis

Embarazo u otro diagnoéstico médico
Cualquier senal de lesion o enfermedad

EPILEPSY

FOUNDATION®

@\ Not another moment lost to seizures®
1-866-748-8008 o www.fundacionparalaepilepsia.org

La produce 60 de este falleto ha sida posible por el aun'io BUSSDPOOCE0S-04 d2 los Cen'ros para el Con'rol y Prevencion da Enfermedades (LDC por sus siglas en ing'és)
y s contenida g5 Gnicamen'e responsabll d2d dz los autores y no representa necesatizmenta el punto dz vista del COC. £ 2003, 2010 Epzpsy Foundzton of América, Inc.

EFA 342
Rev 2/2010



Primeros auxilios para convulsiones

(Crisis parciales complejas, psicomotrices, de |6bulo temporal)
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2. Seguir los pasos de primeros auxilios
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Antes de que se les pueda dejar solas, las personas  donde estan y adénde se dirigen. La confusion

que han tenido este tipo de convulsion deben estar  puede ser peligrosa porque a veces dura mas

completamente conscientes y haber recobrado que la convulsion propiamente. Si la persona no

el conocimiento. Asegurese de que sepan la fecha,  recobra el conocimiento por completo, solicite
asistencia médica.
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