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Estimados Padres/Tutores:

TEMA: Información sobre las celebraciones

Somos conscientes de que hay momentos cuando los padres quieren celebrar un acontecimiento especial.   El distrito aboga firmemente por el uso de incentivos no alimentarios para premiar los logros académicos, el rendimiento escolar, la buena conducta y las celebraciones en clase.  Les animamos a los padres a celebrar con canciones y bailes, así como con coronas o sombreros hechos en casa.  También se recomiendan proyectos de arte que fomenten el desarrollo individual o la lectura de historias especiales.   El/la maestro/a puede proporcionarles una lista de actividades festivas que no incluyen alimentos.  

En aquellas situaciones donde no se pueda evitar la presencia de alimentos, los responsables de llevar comida (tanto si son padres/tutores, voluntarios o personal escolar) recibirán instrucciones sobre los alimentos aceptables según las normas siguientes de “Alimentos permitidos”:

Alimentos Permitidos: Los alimentos deben cumplir con los Estándares de Alimentos Competitivos, los cuales se encuentran en la página web www.sandi.net/food.  Los alimentos traídos al plantel por padres/tutores, voluntarios o personal escolar para las celebraciones escolares deben ser comprados en una tienda, previamente envasados de manera comercial, y etiquetados con una lista de ingredientes para informar a los estudiantes con alergias alimentarias u otros problemas de salud. No se permite servir a los estudiantes ninguna comida casera para así minimizar el riesgo de reacciones alérgicas o el contagio de enfermedades transmitidas por los alimentos.  La excepción a esta prohibición es la fruta intacta y entera con piel no comestible, como naranjas, plátanos y kiwis. Lo preferible son frutas y verduras comercialmente envasadas. 

Estamos comprometidos con proporcionar un ambiente donde los estudiantes y el personal escolar tengan el apoyo necesario para tomar decisiones saludables para mantenerse sanos toda la vida.  

Favor de tener presente que todas las celebraciones o eventos especiales deben ser aprobados de antemano por el administrador del plantel.
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