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Cach chon lwa kiém tra COVID-19 clia trwé'ng
“Xét nghiém & Trwong dé Pworc hoc & Trwong”

Hoc Khu Théng Nhat San Diego tiép tuc lam viéc vdi cdc co quan y té cong cdng, cac chuyén vién y té& va cac chuyén gia
khoa hoc dé mé& cira lai an toan, cé tradch nhiém trudce dai dich COVID-19. M6t trong nhitng cach t&t nhat dé ngdn chan
sy lay lan cGa COVID-19, va 13 céch t8t nhat dé bao ddm con em qui vi cé thé ti€p tuc hoc & tredng va tranh bi cach ly tai
nha, 1 xét nghiém COVID-19 thudng xuyén. Vi ly do nay, hoc khu cta ching t6i yéu cau phu huynh théng bao cho ching
toi vé quyét dinh cha qui vi lién quan dén viéc xét nghiém COVID-19 clta hoc sinh trwdc ngay 10 thang Chin ndm 2021.
Hoc khu s& cung cap xét nghiém mién phi cho hoc sinh tai cac trwong va ching téi manh dan khuyén qui vi nén chon
tham gia chuong trinh xét nghiém danh cho hoc sinh clia ching ta. Vui long danh dau CO cho Cau héi s 1 néu qui vi
mudn ghi tén con minh vao chuong trinh xét nghiém cua Hoc khu.

1. Tdi muén ghi tén con téi vao chwong trinh xét nghiém cGa Hoc khu, nhu duwoc md ta bén dudi:
o Cé
o Khong

2. Phan hoi tuy chon - Con t6i d3 tiém ca hai liéu vac xin COVID
o Co
o Khoéng

Céc lgi ich chia viéc xét nghiém

That tién loi - Khi con qui vi can duoc xét nghiém dé tiép tuc dén trudng hodc tré lai tredng sau khi bi 6m, viéc xét
nghiém & trudong an toan, bao mat va dé dang hon so vai viéc tim phong thi nghiém & noi khac.

Nhitng hoc sinh duoc xét nghiém tai trdng khi maot ban hoc cuing 16p cé kha ndng 1y nhiém cé thé di diéu kién dé
dugc hudng sy “cach ly didu chinh”, nghia la cdc em cd thé tham du |&p hoc binh thwdng cliia minh thay vi thuc hién
cach ly “tai nha” truyén théng.

Xét nghiém Tai chd Mién phi cé thé gitp ngin chin su 1y lan cia COVID-19 tai trudng hoc va tai nha.

Pién kinh - Tiém phong hodc xét nghiém dinh ky |a cdch duy nhat d€ dam bao quyén tham gia dién kinh cda hoc sinh.

Viéc chon lya Xét nghiém COVID ctia hoc khu ddm bao con qui vi tham gia vao moi xét nghiém duworc liét ké

Xét nghiém c6 triéu chirng - DSi véi nhitng hoc sinh ¢é cac triéu chirng tai truwding, bat ké tinh trang tiém ching nhw
thé ndo, cac em s& duoc xét nghiém trwdc khi vé nha dé cac em cd thé trd lai trwdng hoc nhanh nhat néu cé thé
duoc.

Xét nghiém truy vét qua tiép xuc - danh cho nhitng hoc sinh d3 ti€p xic gan vai ngudi cd két qua xét nghiém duong
tinh v&i COVID-19 khi & trudrng. D6i véi muc dich truy vét qua tiép xuc, viéc xét nghiém s& chi dugc yéu cau déi vai
nhirng hoc sinh chua duoc tiém ching day dd, vi hoc sinh d3 dugc tiém ching khéng phai céch ly.

e Du diéu kién dé dugc cach ly 10 ngay diéu chinh, hoc sinh c6 thé & lai I&p hoc binh thudng & trudrng dé hoc
tap, néu:
o Hoc sinh van khéng cé triéu chirng
o T4t ca hoc sinh bj nhiém déu deo khau trang trong thoi gian tiép xdc gan
O Viéc tiép xuc xay ra & trudng
o Hoc sinh dugc xét nghiém hai [an mbi tuan va két qua xét nghiém cuta hoc sinh 1 4m tinh
e Né&u hoc sinh khéng dugc xét nghiém, hoc sinh phai & nha trong thai gian cach ly.




ch( y&u danh cho nhirng hoc sinh chua dwoc tiém chdng.

Xét nghiém dinh ky - Xét nghiém hang tudn cho hoc sinh khéng cé triéu chirng. Muc dich clta viéc xét nghiém COVID-
19 dinh ky la dé& phat hién nhitng hoc sinh bi dwong tinh trudce khi cdc em cé nguy co. Viéc nay (xét nghiém dinh ky)

Théng tin b sung vé cac xét nghiém COVID-19 cuia chiing toi

Cac mau xét nghiém dugc thu thap bang “tdm bong
ngoay mii trudc” (tdm bong ngody quanh 16 mii). Cach
nay khong dau va an toan.

Mac du Hoc khu cung cap cac xét nghiém nay, nhung
khong duwoc ddm bao 1a ludn sdn cé. Cac xét nghiém ¢
thé han ché, tly thudc vao su sdn c6 clia thudc xét
nghiém, ngudn cung cap xét nghiém, v.v.

Hoc khu hop d6ng véi cac phong xét nghiém khac nhau va
nhan vién dwoc huan luyén dé thu thap mau va thuc hién
xét nghiém.

Né&u ghi tén mot dira tré vao chwong trinh xét nghiém,
phu huynh cting phai ky vao cdc mau don dong y xét
nghiém cho phong xét nghiém va nhan vién phong xét
nghiém.

Mau xét nghiém & miii cé thé duoc glri d&n noi xét
nghiém “PCR”, Kiém tra Nhanh Khang nguyén hodc xét
nghiém khac. Mot s6 xét nghiém dwoc |3p lai dé xéc
minh.

Cho du qui vi trd |&i “C6” hay “Khdng” cho Cau hdis6 1 &
trén, viéc nop lai mau don nay, cé chit ky, 1a bat budc déi
v&i mdi hoc sinh.

Théng tin vé két qua xét nghiém duoc bao mat.

Phu huynh c6 thé thay d6i cau tra |&i ctia minh trén mau
don nay bat ky luc nao.

Tén cla hoc sinh:

Ngay sinh:

S6 thé hoc sinh: Tén trudng:

Tén chia Phu huynh /Ngudi giam ho:

Chir ky cta Phu huynh/Nguoi giam ho:

Ngay:




