
 

 
School COVID-19 Testing Option 
“Test in School to Stay in School” 

 
Wilaya ya Shule ya Umoja wa San Diego inaendelea kufanya kazi na tawi la afya ya umma, wataalamu wa matibabu, na 
wataalam wa kisayansi kwa kufungua salama, kuwajibika kwa kuzingatia janga la COVID-19. Njia moja bora ya kuzuia 
kuenea kwa COVID-19, na njia bora ya kuhakikisha mtoto wako anaweza kuendelea kusoma shuleni naku epuka 
karantini ya nyumbani, ni kupima janga la COVID-19 mara kwa mara. Kwa sababu hii, wilaya yetu inahitaji wazazi 
kutuarifu juu ya uamuzi wao kuhusu upimaji wa mwanafunzi ifikapo Septemba 10, 2021. Wilaya hiyo inatoa upimaji wa 
bure kwa wanafunzi katika mahali za shule na tunapendekeza sana uingie kwenye upimaji wa wanafunzi wetu mpango.  
Tafadhali jibu NDIYO kwa swali # 1 ikiwa unataka kumsajili mtoto wako katika mpango wa upimaji wa Wilaya. 
 

1. Ninataka kumsajili mtoto wangu katika mpango wa upimaji wa Wilaya, kama ilivyoelezwa hapo 
chini: 

o Ndio 
o Apana 

 
2. Jibu la hiari - Mtoto wangu amepokea chanjo zote mbili za chanjo ya COVID 

o Ndio 
o Apana 

 

Faida za Upimaji 

Ni rahisi - Wakati mtoto wako anahitaji mtihani ili abaki shuleni au kurudi shuleni baada ya ugonjwa, upimaji shuleni ni 
salama, salama na rahisi kuliko kupata maabara mahali pengine. 

Wanafunzi ambao wanajaribiwa shuleni wakati wenzao wanaambukiza wanaweza kustahiki "karantini iliyobadilishwa" 
ambayo inamaanisha wanaweza kuhudhuria darasa lao la kawaida dhidi ya kufanya karantini ya jadi "nyumbani". 

Upimaji wa bure shuleni unaweza kusaidia kuzuia kuenea kwa COVID-19 shuleni na nyumbani. 

Riadha - Chanjo au upimaji wa kawaida ndiyo njia pekee ya kuhakikisha haki ya wanafunzi kushiriki katika riadha. 

 
 

Kujiunga na Upimaji wa COVID wa wilaya kuhakikisha kwamba mtoto wako anashiriki katika upimaji wote 
ulioorodheshwa 

Upimaji wa Dalili - kwa wanafunzi ambao hupata dalili shuleni, bila kujali hali ya chanjo, watajaribiwa kabla ya 
kwenda nyumbani ili waweze kurudi shuleni haraka iwezekanavyo. 

Kuwasiliana na Upimaji Upimaji - kwa wanafunzi ambao wamekuwa wakiwasiliana kwa karibu na mtu ambaye 
amejaribiwa kuwa na COVID-19 akiwa shuleni. Kwa madhumuni ya kutafuta mawasiliano, upimaji utahitajika tu kwa 
wanafunzi ambao hawajapata chanjo kamili, kwani wanafunzi waliopewa chanjo sio lazima watenganishe. 

● Kufuzu kwa karantini ya siku 10 iliyobadilishwa, mwanafunzi anaweza kubaki kwenye darasa lao la kawaida 
shuleni kwa kujifunza, ikiwa: 

○ Mwanafunzi hubaki bila dalili 
○ Wanafunzi wote walioathirika walikuwa wamevaa vinyago wakati wa mawasiliano ya karibu 
○ Mawasiliano yalitokea ukiwa kwenye tovuti 
○ Mwanafunzi hujaribiwa mara mbili kwa wiki na matokeo ya mtihani wa mwanafunzi ni hasi  

 
● Ikiwa mwanafunzi hajafanyiwa majaribio, lazima abaki nyumbani kwa muda wa karantini. 



 

 

Upimaji wa Mara kwa Mara - Upimaji wa kila wiki kwa wanafunzi bila dalili. Madhumuni ya upimaji wa kawaida wa 
COVID-19 ni kugundua wanafunzi ambao wana chanya kabla ya kupata nafasi ya kueneza maambukizo. Hii ni kwa 
wanafunzi ambao hawajachanjwa. 

 

 

Maelezo ya Ziada Juu ya Uchunguzi Wetu wa COVID-19 

Vielelezo vya upimaji hukusanywa na "swabu ya pua ya 
ndani" (pamba ya pamba ambayo huzunguka karibu na 
pua). Haina uchungu na salama. 

Ingawa Wilaya inatoa majaribio haya, upatikanaji 
hauhakikishiwa. Uchunguzi unaweza kuwa mdogo, 
kulingana na upatikanaji wa wanaojaribu, vifaa vya 
kupima, nk. 

Mikataba ya Wilaya na maabara anuwai na wafanyikazi 
waliopewa mafunzo kukusanya sampuli na kufanya 
mtihani. 

Ikiwa kumsajili mtoto katika mpango wa kupima, mzazi 
lazima pia asaini fomu za idhini ya upimaji kwa 
wafanyikazi wa maabara na maabara. 

Sampuli ya pua inaweza kuwasilishwa kwa "PCR", jaribio 
la Haraka la Antigen au mtihani mwingine. Vipimo vingine 
hurudiwa kwa uthibitishaji. 

Iwe unajibu "Ndio" au "Apana" kwa Swali # 1 hapo juu, 
kurudisha fomu hii, iliyosainiwa, inahitajika kwa kila 
mwanafunzi. 

Habari kuhusu matokeo ya mtihani bado ni ya siri. Mzazi anaweza kubadilisha majibu yake kwenye fomu hii 
wakati wowote. 

 

 
Jina la Mwanafunzi: __________________________________________Tarehe ya Kuzaliwa: _____________________ 
 
Namba ya ID ya Mwanafunzi: _________________ Mahali ya Shule: _________________________________________ 
 
Jina la Mzazi/Mchungaji: ____________________________________________________________________________  
 
Sahihi ya Mzazi/Mchungaji: ________________________________________Tarehe: ___________________________ 


